
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБУ «ЦППМиСП» 

____________И.Ф. Решилина 

Приказ №27/д от 31.08.2026 

РАСПИСАНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ И ГРУППОВЫХ ЗАНЯТИЙ СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРА  

на 1-е полугодие 2026-2027 уч. г. 
 

 

 

 

 

 

Дни 
недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет для коррекционно-
развивающих занятий и 

консультаций 

Кабинет для коррекционно-
развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет логопеда / 
ПМПК 

Зал ЛФК Конференц-зал На базе 
МБУ ДО 
«ДДТ» 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

8.00-9.00 8.00-8.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

8.10-8.55 

Ипатова Н.А. 

консультация 

8.00-8.45 

Лихачева А.И. 

консультация 

8.00-8.45 

Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

   

9.00-10.00 9.00-9.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

9.10-9.55 
Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

9.00-9.45 
Григорьевская Ж.С., Шамрова О.В. 

гр. «Развивайка» 

9.00-9.45 
инд. зан. «Любознайка» 

9.10-9.55 
Ипатова Н.А. 

инд.зан. «Протяни мне руку» 

  

10.00-11.00 10.00-10.45 
Рожнова А.Д. 

консультация 

10.10-10.55 
Лихачева А.И. 

инд. зан. «Любознайка» 

10.00-10.45 
Григорьевская Ж.С., Шамрова О.В. 

гр. «Развивайка» 

 10.10-10.55 
Ипатова Н.А. 

инд. зан. «АФК. Особые 

возможности» 

  

11.00-12.00 11.00-11.45 

Рожнова А.Д. 

консультация 

11.10-10.55 

Лихачева А.И. 

инд. зан. «Дошколенок» 

11.05-11.50 

Григорьевская Ж.С., Шамрова О.В. 

гр. «Развивайка» 

 11.10-11.55 

Ипатова Н.А. 

подгр. «АФК. Особые 
возможности» 

  

12.00-13.00 12.00-12.45 

Рожнова А.Д. 

консультация 

12.10-12.55 

Лихачева А.И. 

инд. зан. «Дошколенок» 

12.00-12.45 

Григорьевская Ж.С., Шамрова О.В. 

гр. «Развивайка» 

 12.10-12.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

12.00-12.45 

Маркина Н.А. 

консультация 

 

13.00-14.00 13.00-13.45 
Лихачева А.И. 

гр. «Тропинка к своему Я» 

13.10-13.55 
Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

13.00-13.45 
Григорьевская Ж.С. 

инд.зан. «Я познаю мир» 

 13.10-13.55 
Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Деторсия» 

13.00-13.45 
Маркина Н.А. 

консультация / 

Рожнова А.Д. 
консультация/ 

 

14.00-15.00 14.00-14.45 

Морозова М.А. 
инд. зан. «В контакте с собой» 

14.10-14.55 

Шамрова О.В. 
инд. зан. «Proречь» 

14.00-15.00 

Маркина Н.А. 
инд. зан. «Сказка в душе» 

 14.10-14.55 

Ипатова Н.А. 
гр. «Королевская осанка» 

  

15.00-16.00 15.00-15.45 

Морозова М.А. 

инд. зан. «В контакте с собой» 

15.10-15.55 

Рыжова С.В. 

консультация 

15.10-15.55 

Маркина Н.А. 

подгр. «Сказка в душе» 

    

16.00-17.00  16.00-16.45 

Морозова М.А. 
подгр. «Фантазеры» 

16.10-16.55 

Маркина Н.А. 
инд. зан. 1№1 «ЛАД» 

16.10-16.55 

Рыжова С.В. 
инд. зан. «ЛАД» 

   

17.00-18.00 

 

  17.00-17.45 

18.00-18.45 
Маркина Н.А., Морозова М.А. 

группа «Вместе создаем…» 

    

18.00-19.00 
 

      



Дни 
недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет для коррекционно-
развивающих занятий и 

консультаций 

Кабинет для коррекционно-
развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет логопеда / 
ПМПК 

Зал ЛФК Конференц-зал На базе МБУ ДО 
«ДДТ» 

ВТОРНИК 

8.00-9.00 
 

8.00-8.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

8.10-8.55 
Ипатова Н.А. 

консультация 

 ПМПК  ПМПК  

9.00-10.00 

 
 

9.00-9.45 

Рожнова А.Д. 
инд. зан. «Шаг вперед» 

9.10-9.55 

 

9.00-9.45 

Григорьевская Ж.С., 
Дмитриева О.С.  

инд.зан. 1№1 Ранняя помощь  

ПМПК 9.10-9.55 

Ипатова Н.А. 
гр. «Здоровые ножки» 

ПМПК 9.00-9.45 

Зобкова С.В. 
инд. зан. 

«Дошколенок» 

10.00-11.00 10.00-10.45 
Рожнова А.Д. 

консультация 

10.05-10.50 
Григорьевская Ж.С.,  

Дмитриева О.С.  

инд.зан. Развивай-ка  

 ПМПК 10.10-10.55 
Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

ПМПК 10.00-10.45 
Зобкова С.В. 

инд. зан. 

«Дошколенок» 

11.00-12.00 11.00-11.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

12.05-12.50 

Григорьевская Ж.С.,  

Дмитриева О.С.  

подгр. Развивай-ка  

 ПМПК 11.10-11.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «АФК. Особые 

возможности» 

ПМПК 11.00-11.45 

Зобкова С.В. 

инд. зан. «Особый 

ребенок» 

12.00-13.00 12.00-12.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

12.00-12.45 

Маркина Н.А. 

консультация 

12.10-12.55 

Григорьевская Ж.С., 

Дмитриева О.С.  
инд.зан. Развивай-ка  

ПМПК 12.10-12.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

ПМПК 12.00-12.45 

Зобкова С.В.  

инд. зан. «Особый 
ребенок» 

13.00-14.00 13.00-13.45 

Рожнова А.Д. 
инд. зан. «Шаг вперед» 

13.05-13.50 

Маркина Н.А. 
консультация 

 ПМПК 13.10-13.55 

Ипатова Н.А. 
инд. зан. «Деторсия» 

ПМПК 13.00-13.45 

Зобкова С.В.,  
инд. зан. 

«Дошколенок» 

14.00-15.00 14.00-14.45 

Григорьевская Ж.С.,  

Дмитриева О.С.  

подгр. Развивай-ка 

14.05-14.50 

Морозова М.А. 

консультация 

14.10-14.55 

Маркина Н.А., Рябова М.С. 

гр. «Сказка в душе» 

 14.10-14.55 

Ипатова Н.А. 

гр. «Королевская осанка» 

14.10-14.55 

Лихачева А.И. 

инд. зан. 

14.00-14.45 

Зобкова С.В.,  

инд. зан. «Особый 

ребенок» 

15.00-16.00 15.00-15.45 
Морозова М.А. 

консультация 

15.05-15.50 
Рыжова С.В. 

инд.зан. «ЛАД»  

15.10-15.50 
Маркина Н.А. 

инд. зан. «Сказка в душе 

 15.10-15.55 
Лихачева А.И. 

консультация 

  

16.00-17.00 16.00-16.45 

Рябова М.С. 
инд.зан. «Этот 

разноцветный мир» 

16.05-16.50 

Морозова М.А. 
инд. зан. «Моя точка роста» 

 

16.00-16.45 

 
17.00-17.45 

Маркина Н.А. 

Рыжова С.В. гр. «Я уникальный» 

    

17.00-18.00 
 

17.00-17.45 
 

17.05-17.50 
Морозова М.А. 

инд. зан. «Моя точка роста» 

   

18.00-19.00   18.00-18.45 
Маркина Н.А. 

инд. зан. «Сказка в душе 

    

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Дни 
недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий и 
консультаций 

Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет логопеда / 
ПМПК 

Зал ЛФК Конференц-
зал 

На базе МБУ ДО «ДДТ» 

СРЕДА 

8.00-9.00 8.00-8.50 

 

8.10-8.55 

Ипатова Н.А. 

консультация 

8.10-8.55 

Лихачева А.И. 

инд. зан. «Дошколенок» 

8.05-8.50 

Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

   

9.00-10.00 9.00-9.40 

Зобкова С.В., Лаконцева Н.А.  
гр. «Развивайка» 

 

09.45-10.25  
гр. «Развивайка» 

 

10.30-11.00  

гр. «Развивайка» 

 

11.05-11.45 
гр. «Развивайка» 

 

11.50-12.30 
гр. «Развивайка» 

 

12.35-13.15 
гр. «Ступеньки к школе» 

 

13.20-13.55  
Зобкова С.В. 

инд. зан. «Особый ребенок» 

9.10-9.55 

Шамрова О.В. 
инд. зан. «Proречь» 

 

9.10-9.55 

Григорьевская Ж.С., 
Дмитриева О.С. 

инд.зан. «Ранняя помощь» 

 9.10-9.55 

Ипатова Н.А. 
гр. «Здоровые ножки» 

9.10-9.55 

Лихачева А.И. 
консультация 

 

10.00-11.00 10.10-10.55 

Лихачева А.И. 
консульт. 

   10.10-10.55 

Ипатова Н.А. 
инд. зан. «АФК. Особые 

возможности» 

 10.00-10.45 

Григорьевская Ж.С., 
Дмитриева О.С.,  

Шамрова О.В. 

гр. «Развивай-ка» 

11.00-12.00 11.00-11.45 

Эль Астал Е.В. 

консультация 
 

11.10-11.55 

Лихачева А.И. 

инд. зан. «Любознайка» 

 11.10-11.55 

Ипатова Н.А. 

подгр. «АФК. Особые 
возможности» 

 

 11.00-11.45 

Григорьевская Ж.С., 

Дмитриева О.С.,  
Шамрова О.В. 

гр. «Развивай-ка» 

12.00-13.00 12.00-12.45 
Эль Астал Е.В. 

консультация 

12.10-12.55 
Лихачева А.И. 

инд. зан. Любознайка» 

 12.10-12.55 
Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

 12.00-12.45 
Григорьевская Ж.С., 

Дмитриева О.С.,  

Шамрова О.В. 
гр. «Развивай-ка» 

13.00-14.00 13.00-13.45 

Лихачева А.И. 

инд. зан. «Дошколенок 

 13.25-14.05 

инд. зан. «Proречь» 

 
14.15-14.55 

инд. зан. «Proречь» 

 
15.05-15.45 

инд.зан. «Proречь» 

 
15.50-16.20 

гр. «От звука к букве» 

 
16.30-17.00 

гр. «От звука к букве»  

13.10-13.55 

Ипатова Н.А. 

консультация 

13.10-13.55 

Морозова М.А. 

консультация 

13.00-13.45  

 

14.00-14.45 
 

Григорьевская Ж.С., 

Дмитриева О.С.,  
Шамрова О.В.  

гр. «Скоро в школу» 

 

14.00-15.00 14.10-14.55 

Зобкова С.В. 

инд. зан. «Скоро в школу» 

14.00-14.45 

Морозова М.А. 

инд. зан. «Фантазеры» 
 

 14.10-14.55 

Ипатова Н.А. 

гр. «Королевская осанка» 

 

15.00-16.00 15.10-15.55 

Морозова М.А. 

инд.зан. «В контакте с 
собой» 

15.00-15.45 

Рыжова С.В. 

инд. зан. «Я и мой мир» 

    

16.00-17.00 16.00-16.45 

Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «ЛАД» 

16.00-16.45 

Рыжова С.В. 

инд. зан. «ЛАД» 

16.10-16.55 

Морозова М.А.  

инд. зан. «Моя точка роста» 

16.10-16.55 

Рябова М.С. 

гр. «КлубОк» 

  

17.00-18.00 17.00-17.45 
Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «ЛАД» 

      

 

 
 

 
 

 

 
 

 

  
 



Дни 
недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий и 
консультаций 

Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет логопеда / 
ПМПК 

Зал ЛФК Конференц-
зал 

На базе МБУ ДО «ДДТ» 

ЧЕТВЕРГ   

8.00-9.00 8.00-8.45 

Лихачева А.И. 

консультация 

8.10-8.55 

Ипатова Н.А. 

консультация 

8.05-8.50 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

8.10-8.55 

Шамрова О.В. 

инд. зан. 1№7 «Proречь» 

  8.00-8.45 

Лаконцева Н.А. 

консультация 

9.00-10.00 9.00-9.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

9.10-9.55 
Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

9.05-9.50 
Григорьевская Ж.С. 

Дмитриева О.С. 

инд.зан. «Ранняя помощь»  

9.10-9.55 
Лихачева А.И. 

инд.зан. «Любознайка» 

9.10-9.55 
Ипатова Н.А. 

гр. «Здоровые ножки» 

 9.00-9.45 
Зобкова С.В., 

Лаконцева Н.А. 

гр. «Развивай-ка» 

10.00-11.00 10.00-10.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

10.10-10.55 

Шамрова О.В. 

инд. зан. «Proречь» 

10.05-10.50 

Григорьевская Ж.С. 

Дмитриева О.С. 
инд.зан.  «Развивай-ка»  

10.10-10.55 

Лихачева А.И. 

инд.зан. «Любознайка» 

10.10-10.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «АФК. Особые 
возможности» 

 10.00-10.45 

Зобкова С.В., 

Лаконцева Н.А. 
гр. «Развивай-ка» 

11.00-12.00 11.00-11.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

11.05-11.50 

Григорьевская Ж.С. 

Шамрова О.В. 
гр. «Развивай-ка» 

 11.10-11.55 

Лихачева А.И. 

инд.зан. «Любознайка» 

11.10-11.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

11.00-11.45 

Дмитриева 

О.С. 
консультация 

11.00-11.45 

Зобкова С.В., 

Лаконцева Н.А. 
гр. «Развивай-ка» 

12.00-13.00 12.00-12.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

12.05-12.50 
Шамрова О.В. 

консультация 

12.05-12.50 
Григорьевская Ж.С. 

инд. зан. «Дошколенок» 

12.10-12.55 
Лихачева А.И. 

инд.зан. «Любознайка» 

12.10-12.55 
Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

 12.00-12.45 
Зобкова С.В., 

Лаконцева Н.А. 

подгр. «Особый ребенок» 

13.00-14.00 13.00-13.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

13.00-13.45 

Григорьевская Ж.С.,  

Шамрова О.В. 

гр. «Дошколенок» 

 

  13.10-13.55 

Ипатова Н.А. 

инд. зан. «Протяни мне руку» 

 13.00-13.45 

Зобкова С.В., 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Особый 

ребенок» 

14.00-15.00 14.00-14.45 
Морозова М.А. 

инд. зан. «Моя точка 

роста» 

14.10-14.55 
Эль Астал Е.В. 

консультация 

14.05-14.50 
Григорьевская Ж.С. 

консультация 

 14.10-14.55 
Ипатова Н.А. 

гр. «Королевская осанка» 

 14.00-14.30 
Лаконцева Н.А. 

консультация 

 
14.00-14.45 

Зобкова С.В. 

инд. зан. «Дошколенок» 

15.00-16.00 15.00-15.45 
Эль Астал Е.В. 

консультация 

15.10-15.55 
Рыжова С.В. 

консультация 

15.05-15.50 
Морозова М.А. 

инд. зан. «В контакте с собой» 

    

16.00-17.00 16.00-16.45 

Морозова М.А. 
инд. зан. «Моя точка 

роста» 

16.10-16.55 

Рыжова С.В. 
инд. зан. «Сотвори себя» 

16.05-16.50 

Маркина Н.А. 
инд. зан. «Сказка в душе» 

16.00-16.45 

Рябова М.С. 
инд.зан. «Этот 

разноцветный мир» 

16.10-16.55 

Эль Астал Е.В. 
инд. зан. «Психология. 

Развивающие занятия» 

  

17.00-18.00  17.00-17.45 

Эль Астал Е.В. 
консультация 

17.00-17.45 

18.00-18.45 
Маркина Н.А., Морозова М.А. 

Гр. «Вместе создаем…» 

    

18.00-19.00      

 

 

 

 



Дни 
недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий и 
консультаций 

Кабинет для 
коррекционно-

развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет логопеда / ПМПК Зал ЛФК Конференц-зал На базе МБУ 
ДО «ДДТ» 

ПЯТНИЦА  

8.00-9.00 8.00-8.45 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

      

9.00-10.00 9.00-9.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

9.00-9.45 
Дмитриева О.С. 

консультация 

 
 

     

10.00-11.00 10.00-10.45 

Рожнова А.Д., Маркина 
Н.А. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

      

11.00-12.00 11.05-11.50 

Рожнова А.Д. 
консультация 

      

12.00-13.00 12.05-12.50 

Сизова А.Д. 
консультация 

      

13.00-14.00 13.00-13.45 
Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

13.00-13.55 
Эль Астал Е.В. 

консультация 

     

 13.30-14.00 
Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Формула речи» 

14.10-14.50 
Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 
15.00-15.40 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 
15.50-16.30 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 
16.40-17.20 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 
17.30-18.10 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 
18.20-19.00 

Лаконцева Н.А. 

инд. зан. «Proречь» 

14.00-15.00 14.00-14.45 

Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «Психология. 
Развивающие занятия» 

 14.10-14.55 

Рожнова А.Д. 

инд. зан. «Шаг вперед» 

   

15.00-16.00 15.00-15.45 

Эль Астал Е.В. 
Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «Психология. 

Развивающие занятия» 

15.05-15.50 

Рыжова С.В. 
инд. зан. «ЛАД» 

    

16.00-17.00 16.00-16.45 
Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «Тропинка к 

своему Я» 

16.05-16.50 
Рыжова С.В. 

инд. зан. «ЛАД» 

    

17.00-18.00  17.05-17.50 

Эль Астал Е.В. 

консультация 

    

18.00-19.00       

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Дни недели/ 
время 

Игровая комната Кабинет коррекционно-
развивающих занятий и 

консультаций 

Кабинет коррекционно-
развивающих занятий 
(сенсорная комната) 

Кабинет 
логопеда 

Зал ЛФК Конференц-зал На базе МБУ 
ДО «ДДТ» 

СУББОТА  

8.00-9.00        

9.00-10.00   9.00-9.45 

Рябова М.С. 
инд. зан. «Этот разноцветный мир» 

   

10.00-11.00 10.00-10.45 
Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «Управляй собой» 

 10.00-10.45 
Рябова М.С. 

инд. зан. «Этот разноцветный мир» 

    

11.00-12.00 11.10-11.55 
Эль Астал Е.В. 

инд. зан. «Управляй собой» 

 11.00-11.45 
Рябова М.С. 

инд. зан. «Этот разноцветный мир» 

    

12.00-13.00 12.10-12.55 

Эль Астал Е.В. 
консультация 

 12.00-12.45 

Рябова М.С. 
инд. зан. «Этот разноцветный мир» 

    

13.00-14.00 13.10-13.55 

Эль Астал Е.В. 
инд. зан. «Психология. 

Развивающие занятия» 

 13.00-13.45 

Рябова М.С. 
инд. зан. «Акварелька» 

    

14.00-15.00 14.10-14.55 

Эль Астал Е.В. 
инд. зан. «Психология. 

Развивающие занятия» 

 14.00-14.45 

Рябова М.С. 
инд. зан. «Талантливые ручки» 

    

 

 


		2026-08-31T13:10:38+0300
	Решилина И.Ф.




