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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа «Курс развития творческого мышления «Фантазеры» 

разработана на основе дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы по развитию творческого мышления для детей 

старшего дошкольного и младшего школьного возрастов «Курс развития 

творческого мышления «Фантазеры». Направлена на создание условий для 

развития способности к творческому, нестандартному мышлению детей, а 

также развитие интеллектуальных, психомоторных, художественно-

конструкторских навыков. 

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

Тип программы: психологическая, коррекционно-развивающая. 

Особенности организации образовательной деятельности по 

программе: допускается расхождение количества учебных часов, 

предусмотренных рабочей программой на проведение учебных занятий и 

фактическим количеством проводимых учебных занятий по причинам: 

- праздничных дней; 

- учебного отпуска; 

- внеплановых нерабочих дней и др. 

Корректировка учебного плана рабочей программы отражается в 

журнале педагога-психолога.  

Допускается реализация программы в дистанционном формате. 

Цель: развитие творческих мыслительных способностей  обучающихся, 

преодоление стереотипности и шаблонности мышления. 

Задачи программы: 

- Развитие таких творческих мыслительных способностей, как беглость, 

гибкость, оригинальность, способность к разработке идей; 

- Формирование независимости мышления, т.е. умения находить 

собственное решение, оригинальные ответы, открыто высказывать смелые 

идеи и гипотезы;  



- Развитие целеустремленности и настойчивости при поиске решения 

проблем, стремления доводить начатое дело до конца;  

- Развитие умения сохранять уверенность в своих способностях, 

несмотря на временные трудности и неудачи; 

- Способствовать развитию познавательной сферы и ВПФ: восприятие, 

мышление, мелкая моторика, зрительно-двигательная координация, 

внимание, память, речь и др.; 

- Формирование и совершенствование коммуникативных навыков, 

произвольное поведение, умение общаться со сверстниками и взрослыми; 

- Воспитывать межличностное доверие и групповое сотрудничество; 

- Воспитывать у детей эстетическое отношение к окружающему миру. 

Продолжительность курса: Срок реализации программы 1 год. 

Программа рассчитана на 35 часов. Количество времени рассчитано 

непосредственно на проведение практических занятий. 

Длительность пребывания обучающегося в группе: 1 раз в неделю по 

1 ак. часу. 

Время проведения: согласно расписания занятий в Центре. 

Формы занятий: индивидуальная и групповая формы работы. 

Показания к применению программы. 

Программа  обеспечивает развитие детей младшего школьного и 

младшего подросткового возрастов с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей.  

Противопоказанием для реализации программы является наличие 

глубокой умственной отсталости, острые психотические состояния. 

Эффективность программы и способы ее отслеживания: программа 

реализуется через решение трех основных задач: развитие творческого 

мышления (дивергентного); развитие творческого воображения; 

эмоциональное развитие мира детей, имеющих предпосылки одаренности – 

высокий, превосходящий возрастные нормы, уровень развития способностей. 

Оценка достижения планируемых результатов осуществляется 



изучением динамики показателей развития отдельных компонентов 

творческого мышления обучающихся до занятий по программе (входное 

тестирование) и по окончании ее; анализом материалов рабочих тетрадей; 

наблюдением, анализом уровня рефлексии, изучением обратной связи 

родителей и др.  

При условии успешной реализации данной программы будет 

наблюдаться: 

- повышение показателей, характеризующих творческие способности 

ребенка, таких, как беглость, оригинальность, разработанность идеи; 

- освоение детьми способов, приемов, способствующих активизации 

творческого мышления, выработка у них умения учитывать факторы, 

повышающие продуктивность умственной деятельности, решать новые 

проблемы также являются результатами обучения по предлагаемой 

программе; 

- повышение уровня социальных навыков обучающихся (улучшение 

межличностных отношений со сверстниками, родителями, педагогами). 

 

2. Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество 

часов 

В том числе Форма контроля 

теоретических практических 

1. Диагностика 1 0,25 0,75 Диагностическое 

обследование 

2. Основная часть 33 8,25 24,75 Рефлексия 

2.1. Я и мое имя 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.2. Невероятные 

ситуации 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.3. Придумай слово 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.4. В поиске слов 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.5. Если нельзя, но 

очень надо 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.6. Завершение 
фигуры 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.7. Уменьшения и 

увеличения 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.8. Эпитеты 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.9. Смешение 

свойств 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.10. Спрячь слово 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.11. Как поднять 1 0,25 0,75 Рефлексия 



настроение 

2.12. Волшебный мир 

мандал 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.13. Кроссворды 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.14. Газетный 

репортаж 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.15. Придумай 
предложение 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.16. Гости с других 

планет 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.17. Спрятавшиеся 
рисунки 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.18. Необычные 

истории 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.19. Незавершенные 
истории 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.20. Дерево слов 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.21. Плетеные 

фантазии 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.22. Если нельзя, но 

очень надо 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.23. Пиктограмма 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.24. Сравнения 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.25. Волшебное 

слово 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.26 Эмоции и 

настроения 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.27. Крестословица 1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.28. Газетный 

репортаж 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.29. Придумай 
предложение 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.30. Космические 

гости 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.31. Заколдованные 
рисунки 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.32. Бумажные 

фантазии 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

2.33. Продолжение 
истории 

1 0,25 0,75 Рефлексия 

3. Диагностика 1 0,25 0,75 Диагностическое 

обследование 

 Итого: 35 8,75 26,25  

 

3. Учебно-методическое обеспечение программы 

При реализации программы используются следующие методы и приемы: 

беседа, разминки, интерактивные упражнения, метод мозгового штурма, 

сюжетно-ролевые игры, элементы арт-терапии и сказкотерапии, пальчиковая 

гимнастика, дискуссии, рефлексия.  

Психологический инструментарий: 



- рабочие альбомы с заданиями программы; 

- игры «Кто Я?», «Соображарий» и др.; 

- канцтовары (цветные карандаши, фломастеры, акварельные краски, 

пластилин, бумага А1-А4, цветная бумага/картон, клей, ножницы) для 

проективных диагностических тестов и применения методов арт-терапии. 

Материально-техническое оборудование 

- ноутбук; 

- мультимедиапроектор; 

- интерактивная доска. 
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